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RESIMLER COCUGUN TOPLUMSAL, ZiHINSEL,
BEDENSEL, RUHSAL, CIZGIiSEL VE YARATICI

TUM YASANTISININ GOSTERGESIDIR.
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COCUGUN CiZGISEL GELISIiM
BASAMAKLARI

Karalama Evresi (2-4 yas)
Sema Oncesi Dénem (4 - 7 Yas)
Sematik Donem (7-9 Yas)
Gercekcilik donemi (9-12 Yas);
Dogalcihk Donemi (12-14Yas);
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KARALAMA EVRES]
(2-4 YAS)

Diizensiz (Kontrolsiiz) Karalamalar Evresi: Cocugun kol giiciine ve karakterine
bagh olarak hafif veya siddetli, gelisiglizel cizimler yaptig evredir.

Kontrollii Evre: Bu donemdeki ¢ocuk resim yaparken, kol hareketlerini daha bilingli
yapar. Tekrarh cizgiler kullanmaya baslar. Yuvarlak bicimler belirir.

Adlandirma Evresi: Hayal tirtlinlerinin kagida aktarildigi evredir. Cocuk bu donemde
cizdigi imgeleri zihninde isimlendirmeye baslamistir. Ornegin bir yuvarlak gizmistir;
biz bilmesek de o, annesini, kendisini temsil eder. Cizimlere bir “sey” yapma niyetiyle
baslar ve bunun bilincindedir.
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SEMA ONCESi DONEM
(4 - 7YAS)

Bu evrede gorus buyiik olciide ozneldir, duygularinin, hayallerinin yansimasidir.

Vucut oranlari olgusuz, perspektif endisesi tasimadan, sevdikleri renklerle resim yaparlar.

Cocuklarin Semalari, gordugu ve daha once birgok kez iliski kurup tanidigi nesnelerin bir
benzerinin resim duzleminde gereg araciligi ile yaratiimasidir. Bunun daha ileride gelisecek

olan resimlerin bir prototipi oldugu soylenebilir.
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SEMA ONCESi DONEM
(4 - 7YAS)

Insan, esya ve hayvan figiirlerinin tanimi gercege oldukga yakin olup, bunlara hareket
verebilirler.

Ornegin, yuruyen bir insan figlirunin betimlemesiyle ayaklar olduk¢a abartili olarak
cizilebilir.
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Sema Oncesi Devirde Cocuk Resimlerinde Goriilen Ozellikler
Sunlardir:

Resimleriyle dusunceleri arasindaki iliski kurma cabasi gorulur.

Surekli arama sonucu olusan simge bicimlerinin durmadan degistigi
gorulur.

Renkleri coskuyla kullanir, gercege baghlik yoktur.
Kompozisyonlar bilingsiz bir bicimdir.

insan resmini: basi bir daire, kolu ve bacaklari ¢izgi, el ve ayaklari da karisik bir
bicim anlayisi icinde yapar.

Dr.Mehmet DEMIRKOL







SEMATIK DONEM
(7-9 YAS)

Bu evrede ¢ocuk sanatsal materyal ve araglar ile kesifler yaptiktan sonra, kendi
diinyalarini yansitan semboller ¢izmeye devam eder.

Resimler olduk¢a yansitmaci, detayh fakat sadedir. Bazilar gergekei ogeler
ile ilgilenirler.

Resimler kisisel bilgi ve beceriye gore daha bireysellesmis ve ozellesmistir.

Mekan kavrami gelismistir. Semboller daginik degil, yerindedir. bu donemde her
turlu sanatsal materyaller ile calisilabilir.
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GERCEKCILiK DONEMI
(9-12 YAS)

Bu donemde c¢ocuk bedensel ve psikolojik gelisim agisindan kritik bir
donemdedir.

Resme gercekgi bir anlayisla yaklasirlar.

insan cizimlerindeki viicut boliimleri arasinda oranti vardir.

Kizlar daha ¢cok bebek resmi, elbiseler cizerken erkekler ise araba, ucak vb. resimler
gizer.

Bu donemde cocugun yaptigi resimlerde yetiskinlere 6zgii gozleme dayanan
olclitlere rastlanir.

Gocuk, yaptiklarini gergeklerle karsilastirir, aynilarini yapmak ister yapamadigi
durumlarda umutsuzluga dusebilir.
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DOGALCILIK DONEMI
(12-14 YAS)

Cogu yetiskin bu evreye erisemez. Cunku bir onceki evrede cesareti kilan gocuk
resim yapayl zamanla terk eder.

Ancak [3- 1|4 yaslarina geldiginde resim yapmaya devam eden c¢ocuklarin
resimlerinde perspektifin tam ve etkin bir sekilde kullanildigi gorulur.

Resimdeki ayrintilar artar.
Renk ve desene daha ¢ok dikkat edilir.

Soyut imgeler yaratmaya baslarlar.
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OKUL ONCESi DONEM COCUKLARININ
RESIMSEL OZELLIKLERI

 Diizleme Ozelligi
 Saydamlik Ozelligi (Oykiilestirme)
 Boy Hiyerarsisi Ozelligi

e Tamamlama Ozelligi
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DUZLEME OZELLIGi

Cocugun en erken yasta ulasmis oldugu ozelliktir. Diizleme 6zelligi, ¢ocugun, anlatmak
Istediklerinin yiizeye uydurmaya c¢alismasidir. Yani ii¢ boyutlu bir diinyanin, iki boyutlu bir

ylizeyde anlatilmasidir,

* Bu anlatimda, perspektif bilgisinin ve ¢izme becerisinin eksikligi yaninda, esya veya olaylar

hakkinda bildiklerinin anlatilmasi1 kaygis1 da vardir.

Ornegin; bir arabanin dort tekerleginin, bir masanin dort ayagmin gdsterilmesi, figiirlerin

saga Ve sola yatik olarak cizilmesi gibi
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SAYDAMLIK OZELLIGI
(OYKULESTIRME)

Rontgen resimde denilen saydamlik; objelerin iginde veya arkasinda bulunan ve goriinmeyen
seyleri sanki goriiniiyormus gibi ¢izmeleridir. 2—7 yas gurubundaki ¢ocuklar dogadaki tiim
olaylar1 kendi anladig1 gibi resmetmek, objenin nesnel goriis alanindaki boliimlerini de ilave

etmek isterler.
* Bunun nedeni ¢ocuktaki biitiinliik endisesidir.

Ornegin; Bir evi cizerken, ayn1 zamanda evin icindeki esyalar1 ve insanlar1 ya da insan
cizerken, kiyafetini saydam bir bi¢imde insanin viicudunu goériiniiyormus gibi ya da annenin

karnindaki bebegi rontgen 1silariyla goriiniiyor gibi
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BOY HiYERARSISi OZELLIGi

Cocuklar yaptig1 resimlerde onlar icin 6nemli olan nesneleri biiyiik, 6nemsiz olanlar1 ise

kiigiik gostermesidir. Cocuklar resimlerinde ¢ok sevdiklerini, resmin merkezinde daha biiyiik
cizer ve en sevdigi renklerle ifade ederler. Sevmediklerini ise, kagidinin en itibarsiz yerinde
ufacik gosterirler.

* Bu ¢ocugun psikolojik durumunu ve i¢ diinyasini anlamak bakimindan énemlidir.

Ornegin; Aile resmi yapan ¢ocugun babay1 biiyiik ¢izmesi, kiiciik kardesini kosede 6zensiz

clzmesi.
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TAMAMLAMA OZELLIGI

Cocuklarm bir nesneyi ya da olayi, onunla iliskili bir baska nesne ya da olaylarla
birlikte diistiinmesidir.

Cocugun algilar1 timeldir.

Ornegin, topragm altinda kokleriyle beraber agaci ¢izmek ya da profilden bakan bir
insanin yliziinde IKi goziinli gdstermek, cocugun biitlinciil bir yaklasim i¢inde olmasinin bir

sonucudur
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OKUL ONCESi DONEM COCUK
RESIMLERINDE TiP

 Goriicii (izlenimci) Tipler
* Yapici (insaci) Tipler
» Karisik (Birlestirici) Tipler

* Endiustriel Tipler
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Goriicii (izlenimci) Tipler Yapici (insaci) Tipler
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Kanisik (Birlestirici) Tipler Endustriel Tipler
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GERCEKTEN COCUK GORDUGUNU MU
RESMEDIYOR?

- KENDIiINi RAHATSIZ VEYA MUTLU EDEN DURUMLAR
HAKKINDA iPUCU MU VERIYOR?

Dr.Mehmet DEMIRKOL



RESIMDEKI OGELERIN YORUMLANMASI

| .Resimdeki Ogelerin Cizilis Siras::

Normal bir denekte resimdeki ogelerin cizilis sirasi yukaridan asagiya dogru gelisir.

Yani, ilk olarak bas yapilir, sonra boyun, govde, kollar, bacaklar ve ayaklar cizilir. Ancak bu
siralama denekten denege degisebilmektedir.

Denegin resme ayaklardan baslamasi ve yukariya dogru resmi gelistirmesi veya govdeden
once kollarin gizilmesi sosyal uyumsuzlugu ve koti intibaki, zorunlu fikirlerin var

olabilecegi kuskusunu ortaya koyabilir.
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2.Yapilan Resmin Cinsi:

Denege, «Bir insan resmi ¢iz!» diye talimat verildiginde, o ¢ogunlukla kendi cinsinde bir
resim yapar.

Denegin ilk olarak kendi cinsi yerine karsi cinse ait bir resim ¢izmesi, anneye veya babaya
karsi bir saplantinin olabilecegini ortaya koyar.

Ogzellikte sorulan sorulara alinan cevaplarda, resmin anneyi veya babayi temsil ettigi
anlasilirsa, kesin olarak bir saplantidan s6z edilebilir.

Karsi cinse ait bir yasit resmi ¢izmek, kimi kere cinsel ilgiyi, karsi cinse benzeme istegini,
karsi cinsten biriyle ozdeslesmeyi gosterebilir. Bu nokta, sorulan sorulara alinan yanit-
larla ogrenilebilir.
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3.Resmin Sayfa icindeki Yeri:

Denegin yaptigl resmi sayfa icine yerlestirdigi yer de onemli anlamlar tasir. Resmin, sayfanin
sag tarafina sikistinlarak sol yanin oldugu gibi bos birakiimasi, onun dis diinyaya
yonelmeye karsi biiyiik bir egilimi bulunduguna kanit sayilr.

Buna karsin resim sayfanin solunda toplanmissa, dis diinyaya kapal, icedoniik bir
kisilikten s6z edilebilir.

Resmin sayfanin ust tarafinda yapilmasi ise ¢ocugun vyersiz denilebilecek bir bigimde
kendine giivendigi ve yersiz bir iyimserligin icinde bulundugu anlamini tasir.
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4.Cizgilerin Yorumlanmasi:

Yapilan resimde cizgilerin yorumu, bunlarin kalin veya ince oluslarina, titrek, cok hafif veya
kuvvetli, bastirilmis ve kalinlagtirilmis olusuna gore yapilir.

Cok ince cizgiler glivensizlik ve cekingenlik isaretidir. Bu bazen bir saldirganhigin telafisi
anlamini tasir.Veya ¢ocugun saldirganligi guvensizliginden kaynaklanmaktadir.

Yuz hatlarinin _bastirilarak veya uzerinden gecilerek kalinlastirilmis olmasina karsin, bedeni
belirleyen cizgilerin ince birakilmasi, topluma katilmakta zorluk ceken kisilerde gorulmekte
ve sosyallesme istemi olarak kabul edilmektedir.

Cok kalin gizgiler manyak yapidakiler, cok ince ve silik ¢izgiler sizofrenler icin belirgindir.
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5.Resimdeki Kis;.inin Ya§|n|n Yorumu:

Gocuklar ve yetiskinler ¢cogunlukla yaptiklari resimlerde, kendi yaslarina yakin gorunen resimler
cizerler.

Bir ¢ocugun yetiskin resmi yapmasi kadar, bir yetiskinin de ¢ocuk resmi yapmasi ¢ok seyrek
goriiliir. Boyle bir olay, resim sahibinde bazi anormalliklerin bulunabilecegini ima

eder.

Cocugun bir yetiskin resmi yapmasi, eger bu yetiskin anne-babayi belirtiyorsa, ¢cocukla ana veya
baba arasinda bir ¢atismanin veya bir saplantinin bulundugunu ortaya koyar.

Buna karsin bir yetiskinin cocuk resmi yapmasi, duygusal bir gerilik, cocuk olma istemi,
sorumluluktan kagma, ¢ocugu hakkinda endise duygularinin varligi anlamlarini tasiyabilir.
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6.Resimde Hareketin Yorumu:

Cocuk resimlerinde hareket nadiren gorulur. Cogunlukla kisiler durduklari yerde, hareketsiz olarak
cizilir.

Genel olarak deneklerin, yuruyen, hareket eden kisiler cizmesi, bazi kisilik bozukluklari olabilecegini
gosterir. Resimlerdeki asiri hareket hali ise saldirganhk belirtisidir.

Resmi yapan kisinin cizdigi sahislar, birine bir esya verir, birini cagirir veya birini tutabilmek
icin belirli bir davranista bulunur bigcimde iseler, denegin gilivensizlik duygusu icinde
bulundugunu, baskasina dayanmaya gereksinim duydugunu anlayabiliriz.
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7. Resimdeki Anlamli Eksikliklerin ve Anlamh Kuvvetlendirmelerin Yorumu:

Denek yaptigl resimlerde, bedenin bir yerini, vicudunun herhangi bir ogesini yaptiktan sonra
silmisse veya hi¢ belirtmemisse, o somatik bolge ile ilgili bir catismanin varligi konusunda
dusunulmelidir.

Ozellikle, agiz, eller ve ayaklar bu konuda biiyiik 6nem tasirlar.

Unutulma ve silintilerin yani sira ¢ok belirgin golgelendirmelerle yapilan karartmalar, kuvvetlen-
dirmeler o kiside var olan saldirganhgin bir disa yansimasi olarak kabul edilebilir.
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Resim 48 Cinsel 1stsmara ugrann; bir cocugun vicutsuz kafa respd (K'8)  Resim 49 Alt vana ¢izilmemis msan resmi (K.9)
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iINSAN CiZiMiNDE CiZGIiLER
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Ba§|n Yorumu:

Resmi yapan eger cocuk degilse, normalden kiiciik bir bas cogunlukla insanlarla iligki
kurmada zorluklar olan, sizoid yapida bir kisiligi simgeler.

Zekaca kendilerini baskalarindan asagi goren zeka ve yetenekge geri yetiskinler, son derece
biiyiik baslara sahip resimler cizerler. Bu olay, gercekci olsun olmasin, kendilerinin baska-
larindan ¢ok zeki oldugunu ileri siiren kisilerde de goriiliir.

Zeki kisilerde bliyliik bas 6grenme tutkusuna isarettir.

Basin govdeye oranla uygun buyuklukte yapilmasi, bu agilardan bir normallik belirtisi olarak kabul
edilebilir.
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Gozlerin Yorumu:

Dis diinya ile kurulan iliskilerde en biiyiik gérevi yiiklenen gézlerimize, «insanin disa agilan
pencereleri» olarak bakilabilir.

Bu acidan, belirgin, iri, ayrintilanyla cizilmis gozler, kisinin asin gozlemciligine isarettir.
Dis dunyaya karsi gosterilen bu dikkat ve ilgi, kimi kere asiri bir iligki kurma istemine, kimi
kere de canl iligkilerin varligina kanittir.

Bazen gozler resimde hic 6hemsenmeden gecistirilir. Ya birer nokta ile gosterilmislerdir, ya
da ici bos birer gukurluk halindedirler. Bu da, toplumla, diger insanlarla, tum bir dis cevre ile
kurulan bagintilarin yetersizligine, o kisinin disa kars ilgisizligine, ice donukligune bir
isarettir.
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Kulaklarin Yorumu:

Kiz ¢ocuklari ve bayanlari simgeleyen resimlerde kulaklar, cogunlukla saclarin altinda kalma ne-
deniyle cizilmemektedir. Bu dogaldir. Ancak ¢ok kisa kesilmis veya kulaklarin gozukmesini gerektirecek
sa¢ bicimlerinde, kulaklarin uygun oranda yapilmis olmasi gerekir.

Erkegi simgeleyen resimlerde de kulaklarin normal boyutlarda ve dikkati cekecek bir ozellik
tasimaksizin cizilmesi sosyal iliskilerde normallik isaretidir.

Kadin resimlerinde saglara ragmen cizilmis kulaklar, abartilarak, silinip yeniden cizilerek yapilan
kulaklar, kuvvetlendirilerek yapilan kulaklar, anlamli olarak unutulan, yani goriinmesi gerekirken
yapilmayan kulaklar, denegin sosyal temaslarinda karsilastigi giicliigii, sosyal iliski kurma
istemini belirtir.
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Burunun Yorumu:

Burun tum yorumcular tarafindan tartismasiz olarak sekstuiel sembol
kabul edilmektedir.

Buyuk, sivri, uzun, penisi animsatir bi¢imli, dik agili olarak c¢izilmis her
burun bir sekstiel belirtidir, ozellikle bu ozellikler erkek burnunda ise
ayni anlami tasiyacak baska bulgular da varsa bu yargiya daha kesin bir
inancla varabiliriz.

Dr.Mehmet DEMIRKOL



Agzin Yorumu:

Agiz, resmin yorumlanmasinda énemli bazi bilgiler veren 6gelerdendir. lyi belirtilmis, agik, konusurmus
gibi duran bir agiz, insanlarla konusma istem ve egilimini, kapal, dar, siki bir agiz ise, insanlarla iliski
kurmaktan sakinmayi gosterir.

Agiz asiri bir bicimde belirginlestirilmisse bu bir oralite belirtisi olabilir. Yani agza iliskin hazlar, o kiside
buyuk bir onem tasimaktadir. Cogunlukla sutten kesilme devresini bunalimli geciren kisilerde gorulen asiri
yeme istemi, oburluk gibi belirtiler, bu goruntu ile disa yansiyabilir. Bunun yani sira abartilarak cizilmis
agizlar, ergin erkekte seksiiel anlam tasiyabilmektedir.

! Agzin tasidigr bicim, agzin agikhg, kapaliligi, dudaklarin belirtilip bigimi, buyuklugu, kuguklugu, goz ve
kulaklarin tasidigi 6zelliklerle karsilastirilarak degerlendirilmelidir.
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Cenenin Yorumu:

Bas kisminin yorumu ¢ene ile noktalanmaktadir.Yuze oranla bﬁyﬁk olarak cizilen

ceéne, baskalarina dayanma, bagkalarindan destek bekleme, baskalarina guivenme
egilimini belirler.

Koseli ¢cizilen ¢ceneler gliclenme istem ve dileginin bir belirtisi sayilabilir.

Disariya cikik bir ¢cene, sorumluluktan kagma, bazi psisik eksikliklerin telafisi anlamindadir.
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Boyunun Yorumu:

Dort bes yaslarindaki ¢ocuklarin resimlerinde boyun goériilmemesi sik gorilen normal bir du-
rumdur.

lleri yaslardaki kisilerin resimlerinde boyunun gérilmemesi duygusal bir gerilige, tinsel olgun-
lugun onemli dlclide eksik bulunduguna isaret sayilabilir.

Bir yetiskinin, boynu govdeden secik bir bicimde ayri cizmesi, sizoid, ice kapall, insanlarla te-
mastan kaginan yapiyi belirler. Boyun abartilmis bir belirginlikte cizilmisse, buna ek olarak bir de dik
yakalarla desteklenmisse, bu durum o kisideki psisik etkinliklerdeki denetim eksikligini, tedirginlik
duygusunu, ictepiler tuzerindeki denetimin iyi duzenlenmemesinden kaynaklanan endiseyi gosterir.
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Govdenin Yorumu:

Koseli cizilen govde resimleri, saldirgan dirtiilerin varhigini, yuvarlak cizgilere sahip govdeler
ise, yumusak, insancil, kadinca niteliklerin bulundugunu belirtir.

ki yana acilan kollar, insanlarla yakin ilgi kuran, sevecen ve dost insanlarin cizgilerinde gorulir
cogunlukla. Kimi kere de insanlarla iliski kurma, insanlara agilma istemini belirtir. Ancak insanlarla iliski
kurmada zorluk ¢ekenlerin, kollari daha ¢ok govdelere birlesik olarak ¢izdikleri gorulur.

Kollarin boyu da anlam tasir. Cok uzun yapilmis kollar asiri ihtirasin bir belirtisidir. Kisa kollar bunun
aksine belirgin bir arzudan ve isteklerden yoksunlugu gosterir. Kalin ve guglu olarak cizilen genis omuzlara
birlestirilen kollar, erkeklik ve guglu olma arzusunu agik segik belirleyen ozelliklerdir.
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Ellerin Yorumu:

insanin edindigi bilgilerin ve gecirdigi deneyimlerin aleti olma durumundaki eller, cok zengin bir psi-
kolojik icerige sahip bulunmaktadirlar.

Elleri, cepte, govdenin arkasinda, bir esyanin siperinde gizlenmesi sosyal iliskilerin azligina
bir kanit olabilmektedir.

Sucluluk duygusu altinda bulunan ¢ocuklarin resimlerinde de bu ozellikler gorulebilir. Resmi yapan
cocukta, tirnak yeme, masturbasyon, hirsizlik gibi suglarin ezikligi duyuluyorsa, bu yaptigi resme
ellerin saklanmasi veya hi¢ cizilmemesi biciminde yansiyabilir.

Asiri olgude buyuk yapilmis eller, denegin duydugu bir eksikligin ve gii¢siizliiglin telafisi
anlamini tasiyabilir. Saldirganlik kendini sikilmis, yumruk halini almis elde gosterir. Geng suglular
cogunlukla elleri, sikilmis ve yanlara uzatilmis olarak cizerler.
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18. Parmaklarin Yorumu:

Parmaklar aslinda bir ayrintidir. Cogunlukla sayisal olarak belirtilip gegilir. Ancak kimi
deneklerde parmaklarin en ince ayrintilarina degin cizildigi, parmak bogumlarinin, tirnaklarin
tek tek gosterildigi olur. Bu son derece onemli bir bulgudur. Resmi yapanda saldirganhgin,
bir saplanti ve zorunlu fikir halinde bulundugunu, bunu belli etmemek icin kendi
tzerinde etkili bir 6zdenetim uyguladigini gosterir.

Normal kisiler, normal buyuklukte bir elle orantili olan parmaklar gizerler. Cogunlukla bu

parmaklarin sayisi 5 tanedir. Eger elde 5’ten fazla parmak gériiliyorsa, ihtiras ve

isteklerde asinhigin, 5’ten az saylda parmak goruluyorsa belirgin istek ve arzulardan
uzakhgin bulundugunu soyleyebiliriz.
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Elbiselerin Yorumu:

Resmi yapan kisiye, yapacagi resmi giplak veya giyinik yapmasi konusunda her hangi bir talimat
verilmemistir. Bu nedenle isteyen yapacagi resmi ciplak da yapabilir. Bu konuda tumuyle
ozgurdurler.

Resim yapanin, ¢izdigi resme elbise yapip yapamayacagini sormasi, beden yapisi idraki ve imaji
konusunda bazi kuskularin varligini dustundurebilir. Elbiselerin en ince ayrintilarina varincaya degin
belirtiimesi, onda elbiseyle ilgili bir 6zentiligin kendini begenmisligin, asiri onem vermenin
varligini ortaya koyar. Bu ayni zamanda bir digadoniikliik belirtisi de sayilabilir.

Elbiseler uzerinde pek fazla durulmamissa, ¢izilen resim kendini daha ¢ok bir insan bedeni resmi
olarak ortaya koyuyorsa, bu kez, viicutla ilgili bir 6nemsemenin, asiri deger vermenin
ve kendine hayran olmanin varligindan soz etmek olasidir.

Dr.Mehmet DEMIRKOL



Diigmelerin Yorumu:

Ozellikle gdvdenin tam ortasinda ve yukaridan asagiya cizilen diigmeler, kadinlardan ¢ok
erkeklerde goriulmektedir. Bu ozellik, bagimlilik, cocuksuluk ve sosyal uyum eksikligini agiga
cikarmaktadir.

Eger govdenin tam gobek noktasina tek bir dugme cizilmisse, buna, anneye karsi kuvvetli bir
saplantinin isareti olarak bakabilirsiniz. Bazen gogus yoresine konulan dugmeler memelerin
simgesi olabilmektedir. Bu bir seksuel ilgi isaretidir.

Resimde elbiselerin siki siki iliklenmesi, resmi yapanin bir sey saklamak egiliminde bu-
lundugunu belirtebilir.
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Ayrintilarin Yorumu:

Resmi yapan kisi bazen, ¢izmis oldugu insan resminin ogelerine ekmis gibi gorunen ikinci derecedeki
ogeler ekler. Cizilen resmin elinde, kolunda, yoresinde gorulen bir baston, bir semsiye, beline asili
bir kilig, bir bicak, elde tutulan bir tabanca, bir kalem, bir gazete, bir canta, cepten sarkan
bir saat kostegi, bir anahtarhk gibi esyalar ozel anlam tasirlar.

Dr.Mehmet DEMIRKOL
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EKSIK BIRAKILAN CiZIMLER

ELLER: Ellerin ihmali glivensizligi, cevreye uyumda zorluk cekmeyi simgeler

KOLLAR: Gulvensizligi anlatir.

BACAKLAR: Cocugun kendini desteksiz ve hareketsiz algilamasidir.

AYAKLAR: Kendini glivensiz ve yardim muhtag hissetmesi anlamindadir.

BURUN: Cocugun gli¢suzligini temsil eder.

AGIZ: iletisimde zorlanmasi anlamindadir.

DISLER: Asiri saldirganligin simgesi olabilir.

CINSEL ORGANLAR: Asiri cizilen cinsel organlar problemli ya da cinsel organiyla ilgili asiri

endise sahibi ve diirtuleri zayif cocuklardir.

Dr.Mehmet DEMIRKOL



AILE CIZIMLERI

Cocuklar ailede en ¢ok deger verdikleri ve saygi duyduklari kisiyi sayfanin soluna cizerler.
Daha o6zenli boyanmis kisiler sevdikleri, saygi duyduklari kisilerken, 6zensiz ¢izilmis,
boyanmamis ve hatta bazen cizilmemis kisiler cocugun ¢atisma yasadigi kisilerdir.

Cocuk eger resimde kendine yer vermemisse bu kendini degersiz hissettiginin

gostergesidir.

Resimler cocugun duygusal durumunu tek basina ifade etmeye yeterli olmazlar. Eger ¢ocugunuzda ya da ¢izdigi
resimlerde bir problem oldugunu diistinliyorsaniz, bir uzmandan yardim alabilirsiniz.

Dr.Mehmet DEMIRKOL
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Resim 40 El sakatlanmas baba resmi (E'8) Resim 41 Asansore sikismes baba resmi (E/8)
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COCUKLARIN RESIMLERINDE YER
ALAN FIGURLER
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Ucurtma-Balon
Eglence ve nesenin bir gostergesidir.

Gokyuzindeki gunes, agik renkli bulutlar,
kuslar ve cicekler de bu mutlulugu
tanimlayan figurlerdir

Dr.Mehmet DEMIRKOL

Kayik
Kardes kiskanglig

Aile catismasinda  kaylk  bulundugu
ortamdan  kagis  sembolu  olarak
yorumlanir.




Agac

Nese ve sevin¢g semboludur. Cocuklar cigekli,
yemyesil toprak uzerine mutlu agaglar gizerler

Agac kisinin gelisimini, buyuk bir degisimi temsil
eder

Aile  bireyleri  arasinda  bariyer  olarak
kullanilabilmektedir.

Cinsel iligkiyi de simgeleyebilmektedir.

Dr.Mehmet D

Gijne§

Depresif duygu durumu bulunan ¢ocuklar
gunesi koyu renkle cizebilmekte,

Eklenen yuz ifadesi c¢ocukla ilgili farkli bir
bilgi barindirabilmektedir.



Merdiven

Heyecani ve guvensizligi cagristirabilir

Dr.Mehmet DEMIRKOL

Baca

Tipik olarak ¢ocuklar bacayi ¢ati duzleminin sag
kosesine cizerler.

Eger cati egik ise baca da egik olur. Bacadan tuten
duman evde bir yasam oldugunun belirtisidir.
Evde hareket vardir ve bu ev sicaktir




Cati

Mutlu evlerin gatilari kirmizi; mutsuz evlerin gatilar
ise siyah olur.

Siyah  catii  evlerde genellikle  anne-baba

gecimsizligi ya da bosanma giindemdedir.

Baca nadiren gorulur. Bacadan tuten dumana pek
rastlanmaz

Dr.Mehmet DEMIRK

Lamba

Sicaklik ve sevginin semboltdur.




Cicek

Cicek gtizelligin, sevginin ve buyumenin bir
semboludur.

Mutlu evlerin kapisinin oOniine cizilir. Mutsuz
temalarda cigek figuru gorulmez.

Buyume, ergenlige gecis surecini simgelemektedir.
Eger cicek belden asagida etek uzerinde cizilmis ise,
kadinsi goriinim ile ozdesim kuruldugunu
dusunulebilir.

Dr.Mehmet DEMIRKOL

Yildiz
Fiziksel ya da duygusal yoksunlugu cagristirir.

Bazen c¢ocuklar yildizi soguk ve yalkinhk
gostermeyen seyler ile iliskilendirebilirler
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Yagmur
Depresif egilimleri cagristirabilir.

GCocuk  resimlerinde  nadiren  gorulur.
Depresyonun varligina isaret ettiginden
dikkatli degerlendirilmelidir
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Kus

)

Kuslar da mutlu temalarda yer alan
figirlerdendir.




Kedi Kelebek

Ozelikle kiz c¢ocuklarda baskin olan bu sembol Hayali sevgi ve guzellik arayisini ¢agristirir
sik sik anne ile kisisel bir catismanin
semboliidiir
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Ev
Ev, cocugun duygusal yagsaminin olustugu merkezdir.
Evin saydam olarak cizilmesi, yasami canliligi, icini gostermeyen duvarlarin cizilmis olmasi ise
karamsarligi, kendini anlatmakta karsilasilan zorluklari ifade etmektedir.
Evlerdeki bacalardan yuikselen kalin dumanlar, aile icinde yasanilan kavgalari, catismalari,
surtusmeleri gosterir.

Evlerden cikan yollar rehberlige, yol gosterilmeye duyulan ihtiyagtir.
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Insan

Resimlerde, insan resimlerinin azligi veya yoklugu sosyal
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iliskilerde kopuklugu belirtir. insan figliriniin coklugu ise

sosyal iliskilerdeki gelismislik dlizeyini yansitir
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RENKLER

Sari Renk
Mutlu resimlerde sik kullanilir
Ailesi tarafindan sevilen ve deger goren
cocuklar sik tercih eder

Yesil Renk
Yesili cok kullanan cocuk kendisine guveni
olan, uyumlu ve mutlu bir cocuktur.
Yasitlarina gore daha olgundur.
hangi niyetle kullandigina baglidir.

Kirmizi Renk
Hem guveni ve hayati, hem tehlikeyi ve

olumu simgeler. Bu, gocugun
bilingaltindan  kirmiziyt  hangi niyetle
kullandigina baglidir

Dr.Mehmet DEMIRKOL

Mor Renk
Anne babanin destegine ve guvenine inhtiyag
duyan cocuklar da gizimlerinde mor rengi
kullantr.

Siyah Renk

Genellikle karamsarhgi ifade eder



ORNEK RESIMLER

Dr.Mehmet DEMIRKOL







Dr.Mehmet DEMIRKOL



ERKEK COCUK,YAS 7




Dr.M}hmet DEMIRKOL KIZ COCUGU




Dr.Mg

hmet DEMIRKOL

ERKEK COCUK,10 YAS




PROJEKTIF TESTLER

Cocuk Resimlerinin Analizi ve Yorumlanmasinda Kullanilan Projektif Testler
Goodenough: Bir Adam Ciz Testi
Machoover : Ev,Agac, insan Testi
Machover Bir insan Ciz Testi
Dr. Fay ve Andre Rey:Yagmur Altinda Dolasan Kadin Testi
Karl Koch: Agac Testi ve Bir Bahge Ciz Testi

Maurie Porot: Bir Aile Ciz Testi

Dr.Mehmet DEMIRKOL



BIR INSAN CIZ TESTI

Amerikali kadin psikologlardan Karen Machover bu konuda yapilan oncu ¢alismalardan yararlanmak
ve insan bedeninin gesitli bolumlerinin sembolizminden esinlenerek, psikanalitik temele dayali, cok
genis sonuglar veren galismasini yapilandirmistir.

Denege talimat olarak: «Bir Insan Ciz!» demekle ona, kendiyle es cinste veya karsi cinse ait bir resim
cizebilme ozgurlugu taninmistir. Bu oncelik kimi kere ¢ok 6nemli bazi bulgularin ipucunu
olusturur.

Bir insan Ciz Testi, grafik anlatimla gerceklestirilen projektif bir testtir. Tek tek ve grup halinde ki-
silere uygulanabilir. Yas sinir1 yoktur.

Anlaml resim cizebilecek her yastaki denege uygulanabilir
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BIR INSAN CIZ TESTI

Yapacagl resmin konusu hakkinda kisaca: «Bir insan resmi ¢iz!» talimati verilir.

Test uygulanan kisi yaptigi resmi bitirince, bu kez: «Yaptiginiz resimdeki insanin karsi cinsinde
bir insan cizin!» denilir. Ancak kucguk yastaki ¢ocuklar, karsi cins terimini kavrayamayabilirler. Bu
nedenle, kuguk yaslardaki cocuklar igin ikinci talimati degistirmek gerekir.

Birinci resmi bitiren cocuga, yaptiginin ne resmi oldugu sorulur.

Verdigi cevap bunun bir oglan ¢ocuk oldugu yolunda ise, ona, bu kez bir oglan ¢cocugu olmamak
kosuluyla baska bir insan resmi ¢izmesi soylenir. Dogal olarak, yapilan resim kiz ¢cocuguna ait ise,
verilecek talimat aksi yonde olacaktir.

Cocuk kimi kere, bir ¢cocuk resmi yapacagi yerde, bir yetiskin resmi yapar. Yapilan resim bir adam
resmiyse, talimatin: «Bir adam resmi olmamak kosuluyla baska bir insan resmi ciz» seklinde
olmasi gerekir.

Resim bittikten sonra denege yaptigi resimler uzerinde sorular sorulur.
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BIR INSAN CIZ TESTI SORU TABLOSU

Cizdiginiz resimdeki kisi ne yapiyor? Gugclu ve kuvvetli mi?

Kag yasinda? Saglikl mi?

Evli mi? (Resim eger bir yetiskine aitse) Guzel mi?

Kiminle yasiyor? En guzel yeri neresi?

En ¢ok bagli oldugu kisi kim? En ¢irkin yeri neresi?

Erkek veya kiz kardesi var mi? Sinirli birisi mi?

Ne is yapiyor? Aklinda ne var? Ne dusunuyor?
Okula gidiyor mu? Bazi seylerden korkar mi?

Ne gibi istekleri var? Tasali birisi mi, yoksa neseli mi?
Akilly mi? Nelere kizar, nelere ofkelenir?

Bu resimdeki kisinin en iyi ve en kotu ozelligi nedir?
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En cok istedigi sey nedir?

Tek basina mi yasiyor, yoksa baska insanlarla
birlikte mi?

Baska insanlar onun hakkinda neler sdyliiyorlar?
Herkesin kendisine baktigini saniyor mu?
insanlara giiveniyor mu?

insanlardan c¢ekiniyor, onlardan korkuyor mu?

Anasi babasi ile nasil geciniyor? (Evli ise. karisi
veya kocasi ile nasil geciniyor?)

Onlardan ayri mi yasiyor, birlikte mi?

Karisindan ayn kisilerle diisiip kalkiyor mu?

Dr.Mehmet DEMIRKOL

Kocasindan bagska kisilerle diisiip kalkiyor mu?
Karisi veya kocasi ile cinsel yasami nasildir?
ilk cinsel deneyimi nasildi?

Daima birlikte oldugu erkek veya kiz var mn?
Evlenmeyi diisiiniiyor mu?

Dolastigi kizin veya oglanin tipi nasildi?

Kendi cinsindekilerle iligki kurmus mudur?
Karsi cinsle hig iligkisi olmus mudur?

Kendi kendini tatmin eder mi?

Bu resim size neyi animsatiyor?

Ona benzemek ister misiniz?
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